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Gli appassi onati di lettura po trannd conoscére 4 autori e
ke rispattive opare in occatione dei “Pomeriggi letter ari”
in Provincia. Appun tamento opgi 8 partire dalle 16 sala
Faleone Borsellino {piazza talia)

Caserma Garibal di: legione Umbria

La multi nazion al e ottiene la ceortificazio ne per |'u guagli anza di geners

Il generale Teo Luzi
visita il comando
«Arma sempre presente»

ganamia e luza, comandania genarala dai A
ma dai Carabinian, ha visiao ¥ Comando Lagio
na “Umbria®, dove a stato acocokio dal comandan
ta, ganarale di brigata Garardo lara. Luzi ha ap
prazzaio § significaivo e praficuo lavara svallo

dal" Arma in Umbra. «La nostra mssiona - ha dat
to . @ volia alla tulala da¥ardina @ dafia siourarz
pubbdca con asan di prevenziona @ contrasto
da roat, afforzata daa quotdana o capdana
apara & vic manz ala popolaziong .

MNel cuore della produz ione

Grifo Agroalimentare
Studenti in azienda
«La cultura del latte»

Naanna soolastico cha sta par concludarnsi, 50
nostat ofira mia gt studant: di tulte e ata, dala
matarma alla supasan, fnoallunvarsta, chae han

no parta cipato avista gudate nagh stabiEmant
di Famugia, Norca e Colfiosio del Gruppa Grilo
Agraabmanmara, par unespananza formatsva na
cuora da¥a produzona laftand Caseana umbra
oJ famama a far conasocana la nosta raalla pao
duttrva - dichiara ¥ presdaenie Caro Catanoss

par manianara un egama deattacon ¥ lanriona

aita abmanta, fa bana, sarva od @asano.

Perugina-Nestlé Azienda vicina alledonne
Piantoni: «<La parita come punto di forza»

Uguaglianzatrauvam 1 a
donna, mcusona a valo
rzramaone defa dwvearsda:
sona aloun de plastri dal
a fosoa arendala da
Gruppo MNestlda Valor cha
gh valgana la cartificazio
na par ka panta di ganam,
riasoata dalanta Auras
Vardas. La mufismacsons
a, nisti, & ananta alf
aqua npari@ona del car
ch famiian, e ha masso
n CaEMPO MESWa ooma
“Mastla Saby Loawa”
congadao di 3 masi mi
twina al 100% dadicato =
naopapa o al sacand ca
ragvar Guardia alzata an
cha conftra i fammnadi,
COn CETDE]NE O San s
ITATONG @ parcorsi d
farEamaEnio Sty
par donna vittema di vio
eamra Lo sforzo cha
Gruppo sta compsando
pard gandaraquity nada
1o msutal: ancha =suba
manoa daia " porona -
nagh stabdemam: talan,
a donna quadro sono
49 3% a ¥ 35 2% quala o
a dnganza. B procassod
cantificasona ha canva

10 la socwta Nestla | afa
na SpA, che compranda
Hmadquarias di As=zago,

gh stabismanmt: di Porto
gruara (Vanasa) a aPany
gmadiSan Ssta Questu

tma, gazae ata Fuzon
a alla samsibina dalla fon
daton Lusa Spagnal, a
siata tra la prama fabbr

cham Malaa promuoyara
‘amancipazaona @ J ba
nassara fanmenia atta
varsaun wafare aranda
@ spimio @ mnovatvo,
cha ga prevadava misura
aama | nech azsandala ba

mafit par la lworatnol
«Sama argoghos & avar
ananuo ka cartficarona
commanta Gasooma
Santoni. draftom risorsa
unana - . Sancsoca far
maémania ¥ nostm sforzo
par la crearsona di un am
beanta di lavoro sampra
o GQUo @ ncusiag, N
aui futtala parsona possa
na aspremars: Eharamen
taa reandara o lorodwas
ia di ganara, di ananta
manio sassuala, di ats a
di ralgione un punto d
forza anon didabobazrza..
Silvia Angaliol

Luttotra i commercianti. Belia faceva parte del Conso rzio Perugia In Centro

Addio a Nadia, titolare di Pagana Atelier

«lmprenditrice innovativa e pienadiidee»

82 n'é andata “ada 2o

d. Mon avawa naanche
G0 ann. AParugala cono
SOBWEN0 M Mo, SOpa

utta in cantro par la sua
afinita di commarcan e
dafla lungha vedula. Era
a t"olare di "Fagana Ate
ar” | negazra di g

n via Caldarni, noto par

prazaasidl dasgn o A000S
SO crasing, mae soomati

Nadia fsceva parta do
Comarzio faruga in Can
tra.«Sama maia addalo
rall = commama § pras
dama Padlo Marafli - Ma
dsa, da sampre smpagna
ta nafaquaston dal as
famo a siata ansma dala

asocanam, punio d nie
rermanto par gh oparatar
aarialsoa, con ma a ¥ vioa
pasdanta Alessandm
Granian, dal cambiaman
io dal Comarzio a deg
avant: dal ocantra Tu#t
nal e noconasoamo
granda spario di mizat
va, Fapporiod ideaa can
out, B compatanza, a
dJadmaong @ la passaona
Massa N GEmpa quatida
namanta par migharara la
quaitadal vwara dafano
strac M La Suasoompar
3 raporesaniauna gmava
pardia, lascandoa un
profonda ywualo ma 50
rattuito unsnponia n

dalabda nela mamona
dafa nostra Paruga In
quesio mamamo di g
fonda dalore @ sirnga
ma & fameghan, ka rmoor
damo con granda afietio

meanda la pal samtita
condoghanze a Wit | car
cha na pangona la scom
parss Graraa Mada

Arriva «l love fish»
Pesce, divertimento

& musica giovane

0 Dal parmno dalla Valnarma
dalOsiana Ross0 o Sara
a Jomza, agh gnocch con suga
di tnca affumcata dai"Osara
Tinca'nta, aa sarde =n saora
con bassola dela Pra Looco
Chogga a Sotiomarina, al paat
todicudo compostodal trta
g mesia dal REiorania Mara
Marca Maurnz, al comgona ma

mmato defa Mastana Ifhca Sa
ran na tranta | peaits, s mnovat

Wi Cha Mg e radiziona, cha
g aEEtemal e dal pasoa poimn

N0 assajqiara durania la B od
rana di ‘1 Love Fah®, la manfa

siazona = programma al par
carsavarda & Pan d Massano
da gioved 6 a domanica 9 g

gna. Nan manca fa musicx: go
vadl spazaal d) satl conLooco a

Palix in consolla. Vanordi = o
tenaranna sul paloo: Vemura
(indi] @ Falegnamasa Marr
(mock a folk). Sabato sara la vo
ta di Faust: T & Tha Jam Sessan
dand. Domanca s comanoara a
ballara con Fab May Day.

Quartier in pressing

Tras porti, questione Brt
«La Giunta doveva

informare i cittadini»

SAT- i oiadini di v Chiu

=, San Ssaio a Casial da
Pand di nuavo n prassng sula
Jquastiona dal bus rapsd Tmansiil
Caslisaormvano alsindaca Andraa
Romizi « Prma cha la Gunta a=
suma decson dabnitna, chia
daana di assara sormati su
pragatta. Socale su coma nve
siire ba rsosa dal Parrsono sta
ta prasa dala Gaunta sema Dar
tacipaziona @ sanza mformara s



&N

MERCOLEDI

Tutto Perugia

o GGG 00

LA NATIONE

9.

Perugia

ECONOMIA DELLUMERIA: LO STUDIO DI CNA

Presentazione dell'indagine della Cna “Primi dati 2024
sl ‘economia dell'lUmbsria”®, realizzats in collabor az iome

conil cantro studi Sintesi. Appuntamento ogoi alle 11 nal-

la sede dells Cna in via Morettin

Percorso Verde: & qui la festa

Collestrad = iniziativa del Cent ro con Human a Peopleto People Italia

Arriva “l Love fish”
Quattro giorni di pesce
Musica e intrattenimento

Tutta pramo par | lova 55, chae apra | battant
domani al parocomsa varda di Man di Massano. «

piatt prapasti - spiega Luca 8mnoadlo, prasidama
di Varsa - nascono ancha da fusioni con alouna
raafla dal terrano coma, ad esamma, ¥ pana
dalia Valnarna, a ow teniamo particolarmania v

510 cha a stalo daato par la nostra mandestaz=ao

na Anche questanna, maitra, NoroQoTTama n

comn, dibaititi, ka boraton, showcookong, un mar

aato i prodott dal terrtorio a tamo altras.
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Via Fani: anco ra vuoti gli spazi di Carpano
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Negozi che vanno
e attivita che riaprono
Ma il saldo @éinrosso
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Afa omsate attvita di via Fam, una par tufia @
chnsum diCarpand, par fortunalanno da comra

tara dua nuava apantura Sitratta del nagoza d
SO0ESs0Na g “Vaslopazan T, SNa N e guns
io popna n quasti gami, e daifalira afirvia ac
canta "Ebarmio” cha produce bosae a scarpa N
paia COMpealamaTa &g anah @ raaszIala nal r

spatio de"ambéanta. Intamo pard, | local dalia
boutiqua Carpana camand Mudw comtanut, ocost
aoma g b spar vioen ! aiedicola dova Cara un ped
oolo nejo=o cha vandava frma vwitaga

Donare fa bene Raccolta di abiti usati
«Cosi contribuiamo a salvare il pianeta»

Olra 7800 o 4 aon
usat somno stati raccalt
duranta MNnizatva cha s
a tenuta da sabato 25
M0 & dorma s 2
gnaal camra comemarces
a Colmtvrada Cwrca 500
sona stata la parsona cha
hanna data # lora contr

buto alla buona rMmscta
dela campagna sabdala.

«Ahbeamo  arganzzalo
unmzatya saosdala con
Humana Pfaopia 1o Paapla
ula la prma realcrata
dant¥aoun cantra oomemar
ciala umbro, par promuo
vana i nutlzzo degh abedt
usat dando oro una so
conda v La camoa]na
ara s a sansinlzrara

chant di Colesirada a
pariam | pragn enduman
nulirrat & nasira
stand, posimonato dentra
a galara, a fronla da
qua nasira camra, =N
basa al pasa ha ricaono
souioun mgalkoouna gt
card. | cap donati - spas
ga # drettore Robario Lo
Duca antramnna nala §

araatcae trasparania d
Humana dawe saranna sa
azonat a valorzzati par

bnansane | pragett soca

3 &mledrmas oha Farga
nzzasana non prafit par
ta avant na mando a ;m

tala L'smpatio postvo a
amivamala a notevole: s
stsmamiatti cha parun so
o chilo di abds rutlio st
& sspanmd Nutlizzo diaw
ca G000 Mn d acqua
Colestrada, con quasta
racoaita, ha comribudo a
far repammiara al panata
A5 000,000 di Mri d ac
qua. Rngrazsa d ocuara
it | dhanti cha, con far
2 sansbdita a ganaros
ta, hanno domato oon

amara | popn abdiusats.
La raccOfta facova parla
dalla nuova callabom =0
na cha UnaG =l socats
cha gastsce ocamra
comimaciain, e la suadm
siona LnoG Events hamna
mMraprasa oon  Hurmana
O8] an Zzagona non peail
cha daolra 25 anm fnan
riaprogattidicooparaso
na miarnasaonala nal man
do & miratva socal a
al'msagna dafasostani
1aambsantala n ftafa an
cha grazsa ala racoaia,
saarona @ vandda d =
durman i usatL

slnsieme! Umb ria comtro il cancro™: il pressi g su lle isti tuzi oni

«Necessario attivare la Rete oncologica
Regione e Universita non rispondono»

Daannl a2 assocaran: d
v olomarata madco dalla
raguana sona runda n
L e, T s s
Umbra contro ¥ canorg,
parpolar a5sam anco
Pl 3 SUpPORa &
parmantia alla o
famigba, par potar
asarciara d ruolo d
DDA L N O

PIOEN 35500, YOO mar
a smpatlizzant, spasso
malat a qundi soggett
ancar pil fragh, alfinad
cantribura al bana
colafing a FTasiam una
siuazriona di oricda cha
a sannta daliUmbria non

puda non dava
acoaflara

: appamo evidania d
aJa3ma 0558 ooporiuna
afirvara afficacamanta a
Sada anoologica

rex] ian ala umbra,
Sirumamo necaEsana par
gamntra d drtto alla
saiuta al rtara comunta
N N aha. MNUumang s 5and
stati g moomn, | focus,
@ runioni alla qual,
ganamsamania,
professonsti a vaomtar
g alaalg [ Tale gl wf ] -
Adratianio comssam
carfran® con ka Regona
a MNunmarssa dagh Swud

& Parugia, & qual non ha

fafio pax sejuioalouna
ariona conarata
pomossa dale Btuzon
fasa vilta a vonma
“altvazana dala Sawm
ancologica
Al fna di mfarmam
cttadn: a pazsamt
megatia afa matasa
mohiamata, @ comacata
una aoqiaran za stampa,
domani ala 11, na'a sada
di S Sarviz, via
Sattavall 325 Pauga
Saranna prasant
raporasa Manmt dala
assocaramn d
vJaontaraia dela rate
“Insama! Umbra comro
([ n

Frey Folmieer e

I limeres Savess sl Bessnl mean o
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Chie=sa di §. Antonio Abate

Liceo classico musicale
Il concerto del Mariotti
«Un, due, tre... si danza»

o | cao classco musicala
Mariotti, dratto dalla pras
da Fancesca Gabls, festegga
& chusura daManna scalastoo
n granda sida, coma ) consua
ia Conloccasiona a staloarga
nzzata § conoario “Un, dua
tra_ 5i danza®, che vada prata
ganst gh sudant dafforcha
sim dafa scuola, direcama pra
mata nafambito dal canocarsa
niernasonala diPasan. Appun
tamama doman ala 18 alachia
sa diSant" Amomo Abata.

Corso Vanmu oci

Questione di gusti!
Compare lo «sgabuzzinos
E sui social @ polemica

Da quanda & comparsa,

non = fa chapariare d que
10 anco "sgabuzEng . COma
a hanno ritaltazzato | panug in
Ancha su socal fmpazza # d
battiao, = fa par dm. Falto sia
gha sona n tantia slaxcara ron
camamta ¥ naso davam a qua
«burzras cha nan si capsoa 0o
sacisisaa fare nmazzo alCorso
Vanmuoos, demamscando cha a
namwo faruga 1416
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Dai Ricchi e Poveri ai The Kolors, grande show ad Assisi

L'EVENTO

Ricchi e Poveri, Fausto Leali,
Orietta Berti, The Kolors, Manin-
ni, Nigiotti. E lunga la lista degli
artisti che stasera saliranno sul
palco del concerto benefico “Con
il cuore” promosso dai frati del
sacro convento e condotto da Car-
lo Conti. Il concerto sara trasmes-
so in diretta dal sagrato della

chiesa superiore della basilica di
San Francesco alle 21.30 su Rail,
Rai Radiol e in streaming su Rai-
Play. In questa XXII edizione del-
la maratona solidale i frati saran-
no ancora una volta accanto ai bi-
sognosi in [talia e nel mondo e al-
le popolazioni di Gaza e Betlem-
me.

«In questo momento la solidarie-
ta e la risposta a quella parte di
mondo indifferente al dramma

della guerra - dichiara padre En-
zo Fortunato, coordinatore dell'e-
vento -. Da Assisi vogliamo ri-
spondere con un appello per la
pace e il prendersi cura dei fratel-
li e delle sorelle in difficolta. E lo
stesso san Francesco ad insegnar-
ci a farci prossimi degli emargina-
ti, degli ultimi, dei dimenticati.
Cogliamo quindi I'invito di papa
Francesco, vogliamo che da ogni
terra si levi un'unica voce: no alla

guerra, no alla violenza, si al dia-
logo, si alla pace!» Anche in que-
sta edizione alla musica degli arti-
sti sialterneranno le testimonian-
ze di frati e suore impegnati in
prima linea nell'accoglienza e
nella cura delle persone in diffi-
colta. «Dalla magnifica cornice
della basilica e del sacro conven-
to - dice il custode fra Marco Mo-
roni -, vogliamo farci tramite del-
la solidarieta da parte di tanti

amici che, con il cuore pieno di af-
fetto, come fece e come invito a fa-
re san Francesco, decidono di
non trattenere per sé, per andare
incontro a tante situazioni di po-
verta e di disagio, in Italia e nel
mondo. Ci aspettiamo una rispo-
sta corale, decisa, gioiosa, perché
molti possano beneficiare del vo-
stro dono»

Massimiliano Camilletti

D RIPRODUZIONE RISERVATA

Perugia

IL PROGRAMMA

Se e vero che all'Umbria manca
il mare, non si puo dire che man-
chi la possibilita di mangiare
dell’'ottimo pesce fresco, soprat-
tutto da oggi a domenica grazie
alla seconda edizione di "I Love
Fish": la manifestazione dedica-
ta al pesce di lago, di fiume e di
mare che animeral’area del per-
corso verde a Pian di Massiano,
con apertura degli stand sia a
pranzo che a cena (ingresso libe-
ro dalle 11 in avanti). Un vero
evento dedicato alla cucina itti-
ca che oltre ai 30 piatti di pesce
proporra 28 show-cooking e 20
incontri su tematiche di tipo cul-
turale, con palchi dedicati anche
a concerti e dj set: «l piatti che
proporremo nascono anche da
fusioni con alcune realta del ter-
ritorio - ha spiegato Luca Bron-
colo, uno degli organizzatori -
ad esempio il panino della Val-
nerina, a cui teniamo particolar-
mente visto che é stato ideato
perlanostra manifestazione».
La prima giornata si accendera
oggi alle 11 con l'apertura degli
stand enogastronomici, ma en-
treranelvivo alle 19 conil primo
show-cooking: “La Vecchia Frit-
toria fish&chips” proporra gli
arancini alla carbonara di Lago
e la paella del Trasimeno. Segui-
ra “Dilago in lago: il Trasimeno
incontra Bolsena” (ore 20), in-
contro con Ivo Bianconi, presi-
dente della Cooperativa dei Pe-
scatori Stella del Lago Trasime-
no, e Imola Bellavita del Biodi-
stretto del Lago di Bolsena. Alla
stessa ora € previsto inoltre il
primo incontro divulgativo con
assaggio dal titolo “le Strade del
Vino e dell'Olio dell'Umbria in-
contrano laristorazione di mare
e di lago”; si comincia con la
Strada del Sagrantino”, per rac-
contare la grande potenzialita
della produzione enologica um-
bra nell’'abbinamento con la mi-
gliore ristorazione di pesce loca-
le (ore 20). A concludere gli in-
contri ci sara la "Sagra di Badio-
la: la felicita si chiama frittella di
baccalal!” (inizio alle 21), mentre
alle 21.30 scattera la musica con
“Sound Vibes”, dj set firmato
Universitario Perugino con Lo-
coe Pellix inconsolle.

Restaurato un prezioso manoscritto del Cinquecento

Piccolpasso riscattato: cosi i Lions
riconsegnano un gioiello alla citta

VITADACLUB

Con lo slogan “Piccolpasso riscat-
tato” nel pomeriggio di ieri, nella
sala del Dottorato nel chiostro del-
la cattedrale, la citta di Perugia ha
ricevuto un regalo fattole dai
Lions dei Club di Perugia come
I'Host, I'Augusta Perusia, il Con-
cordia, il Fonti di Veggio, il Maesta
delle volte i quali, con la formula
dell’Art Bonus hanno finanziato il
restauro del prezioso manoscritto
che l'architetto Cipriano Piccol-
passo aveva redatto nel 1579. In cir-
ca 136 carte sciolte, singole o a bifo-

+

Al Percorso Verde da oggi a domenica previsti 28 show-cooking, concerti e dj-set

Tanti piatti speciali
¢ musica per tutti:

ritorna I Love Fish

IN SCALETTA

ANCHE INCONTRI

PER RACCONTARE

LE ECCELLENZE
REGIONALI

TRA CIBO, OLIO E VINO

glio, 'autore ha rappresentato tan-
ti profili realizzati a volo d’uccello,
con relativi commenti, di alcune
tralecitta storichedell’epoca.

[l titolo del manoscritto eIl primo
libro delle piante et ritratti delle
citta e terre dellUmbria sottopo-
ste al governo di Perugja co suoi di-
scorsi apresso et relationi a luogo
per luogo hora rimesse insieme”.
[l volume, catalogato con il nume-
ro 3064 nel fondo manoscritti Bi-
blioteca Augusta, necessitava di
un restauro “esplorativo conserva-
tivo”, cosi come lo ha definito I'ar-
tefice dell'intervento Stefano Ma-
striforti. Ha fatto gli onori di casa

Per domani da segnalare I'incon-
tro storico-letterario con
show-cooking e assaggi dal tito-
lo“llibrinell'acqua” (alle 12) ein
contemporanea “I1 panzerotto
errante di Tipici Mediterranei”,
alle 13 le fake news nel mondo it-
tico con Valentina Tepedino (in
replica anche domenica) e la Sa-

Antonio Cipiciani nella sua veste
di presidente della zona Bdellano-
na circoscrizione del distretto
Lions 108 L che ha ufficialmente ri-
consegnato al sindaco Andrea Ro-
mizi l'opera.

«In questo anno lionistico i cinque
clubs della zona B della citta di Pe-
rugia —ha spiegato Cipiciani - han-
nodedicato particolareattenzione
almondo della cultura a cui i lions
sono molto sensibili tanto che,
avendo appreso nel corso diun in-
contro con il sindaco che un mano-
scritto della biblioteca Augusta
aveva urgente bisogno, abbiamo
deciso di procedere all'interven-

A fianco

4 un momento

della
_ ., scorsa
miks edizione
g™ delLove
#£° Fish
che oggi
scaita a Pian
di1 Massiano
Sopra,
Falegname-
ria
Marri

UNIVERSITARIO PERUGINO,
FALEGNAMERIA MARRI
FAUST-T E FAB MAY DAY:
DAL FOLK ROCK

ALLA HOUSE,
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e
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La riconsegna
del
manoscritto

di Piccolpasso

[o»,

Dopo Cipicdani hanno preso la pa-
rola Simona Cortona che ha illu-
strato le modalita dell’Art Bonus,
Stefano Mastriforti che ha detta-
gliatamente presentato opera ere-
stauro, e Paolo Renzi che ha parla-
to dellUmbria del 1500 attraverso
lo sguardo di Cipriano Piccolpas-
so0. «Il manoscritto — ha spiegato il
restauratore — e talmente prezioso
in quanto € conosciuto in soli tre
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gra di Villa Pitignano protagoni-
sta dell'incontro dal titolo “La fe-
licita si chiama Baccala alla Pe-
rugina”; poi focus sull'alimenta-
zione dei piu piccoli con "Il pe-
sce che nutre” (19), show-coo-
king dedicato a gnocchi al sugo
di tinca affumicata e crostone
burrata, persico marinato e ci-
polla rossa di Cannara (19), I'in-
contro con assaggio “biodiversi-
ta da vivere” (20) e la Strada del
Vino Colli del Trasimeno prota-
gonista nell'incontro divulgati-
vo. Chiusuradi serata con l'indie
dei Ventura e il folk-rock della
band Falegnameria Marri
(21.30). 11 pro-
gramma di sa-
bato prevede
“Pisces, i cicli
delle stelle e
della luna”, "Si
fa presto a dire
crudo” con il ri-
storante di ma-
re Marco Mau-
rizi (entrambi
alle12);“Solide
radici per gran-
di chiome”
{ (13), la tradizio-
nevenetaa Ta-
vola con la
Fondazione
della pesca di
Chioggia (18),
Rosso di Sera preparerain diret-
ta il panino con porchetta di la-
go e ci sara uno spettacolo per
bambini a cura di Mirko Revoye-
ra (19); quindi “Un pesce per
strada” e “Informare per non ab-
boccare” (entrambi alle 20);
un'elettrizzante Live performan-
ce di Faust-T & The Jam Session
Band chiuderanno la giornata
(dalle 21.30). Domenica si co-
mincera a ballare dalle 19 con
Fab May Day che presentera
“Ritmo Odissey”. Da segnalare
durantela giornatalo show-coo-
king con Ittica Martana e l'in-
contro "La trota regina del fiu-
me" (alle 12), lo show-cooking
con la Locanda dei Pescatori del
Trasimeno (13), "La sapienza an-
tica della cucina di acqua dolce”
(17), la dimostrazione culinaria
con Ada Stifiani (18) el'appunta-
mento con la Strada dei Vini
Etrusco Romana (18.30).

Michele Bellucci

£ RIPRODLIZIONE RIS ERVATA
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esemplari conservati, oltre che a
Perugia, alla Biblioteca nazionale
centrale di Roma e alla biblioteca
Apostolica Vaticana». «Potrem-
mo dire a posteriori che il mano-
scritto ha superato abbastanza be-
ne la prova del tempo e con i suoi
450 annij si € presentato, e non per
la prima volta per untagliando ge-
nerale».

Luigi Foglietti

L RIPRODUZIOKE RISERVATA

Al Trasimeno

Il festival
del fitness
sulle sponde

LAPPUNTAMENTO

Compie dieci anni il “Trasime-
no Fitness Festival”, la kermes-
se dedicata al fitness eallebuo-
ne pratichedisalute,che attira
sulle rive del Trasimeno centi-
naia di appassionati e di sporti-
vi. L'appuntamento é per il 14,
15 €16 giugno a Castiglione del
Lago.llcalendariodegli eventi
é stato presentatoieri alla Sala
Pagliacci della Provincia alla
presenza dell’'organizzatore e
ideatore dell'evento, Diego
Fossati, della dottoressa Lucia
Filippucdi,della consiglierare-
gionale Simona Meloni e della
consigliera provinciale Erika
Borghesi.
«Siamo molto contenti - ha
detto Fossati - per un evento
nato per promuovere lo sport
come mezzo per uno stile di vi-
ta sano e rivolto a tutti». La
consigliera regionale Meloni e
la consigliera provinciale Bor-
esi hanno ribadito come il
rasimeno si presti a questo
genere di eventi, essendo una
«palestra acielo aperto».
Il festival sara strutturato in
tre aree: il ‘palco Fitness' con i
migliori presenter di livello in-
ternazionale, una zona olisti-
ca con un focus particolarean-
che sullo yoga e un‘area cros-
sfit,doveil 16 sara organizzata
una gara che vedra oltre 80
iscritti. Non mancheranno poi
attivita di formazione nel mar-
keting per titolari di palestre e
un convegno dal titolo "Sport e

salute’, organizzato in collabo-
razione con I'Universita degli

Studidi Perugia.
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“Vivi il parce”: appuntamento ogii Al parco Pasocolétti di
Ponte San Giovanmni Tante attivitd tutta s giornata. Si

conclude con la grighiata, panini e pizza A seguireil con-
cor to spettacolo con "™ Owtsi de band”®

Ai giardini Carducai

L Ui versita che non ti as petti

Missione salute
Visite e controlli gratuiti
Organizzanoi Lions

Glomata dedicata alla prevenziona aggl & Giard
nidiPaca fafaiom 1013 e 14 3018 _30] con vis
ta gratuda a contmi dagnostia d candologa,
pnaumalaga, darmataloga, dabataloga oou bst
ca, odomoiatria ed otorma. Sara maltra possibida
avare colloqui con asparti di chirurgia plastcar

oastutinva, gmacaloga a pssoologilL Inzatva ar
ganzzata dai Lions Paruga Haosi, Lo Augusia
Farusia, Concorda e Maasta dala Vaolta. Cars d
dsostusona dala wea aaree ¢ 4 nanmazona 1o
nuti daisanitan deli"Crdne dea cavalarn d Maha

I Love fish calail sipario
Il mare che sorprende
Fab May Day inconsolle

1 Lowva fish”, n pogramma

Ogegl u'tma goma d
& Parcorsowvarda diPan di Massano. 5 comanca
ra a ballara dala 19 con Fab May Day, unode pal
nati dj & Parugia, cha da 16 anni gestiscae la sua
sarata “Fridey F'm in Rock™ a cha, par | Lova Fish
prasamies “Rima Odssay™, un sat dw rilma d

500, afra, @ highlMe. in consolla con Fab May Day

djGaabes. Par fera tuitisul paloco pard brind= a

anca dafa Waza od@ana dil Lave Fish. AV awvan
to @ prasania la mig hor nstoraziona kocala a ba ras
ta gastronamcha dala oucima di pasoa.

Dipartimento di Agraria «Spazi dimenticati
Il paradosso: il verde qui viene trascurato»

aSono un vostro anom,
al¥iao m Borga XX Gugna.
Sarga Balio! "Salia” fino
ad un carto puma Dapo
‘mngresso dal Teo a sa
gna, la vagjetaziona spar
ga dafalto dei ghardn
cha par un parodao arano
un punio di moontna d
una amocarana £ da
tanto ampo cha @ nan
gl possibda acocodara
al oo Ma asansasona
di abbandana sicogba ap
pana amrati nal parchag
g dafa ex Facolta d
Agrara Oggisichama Db
partsmania <& Socanze
agrana abmantan a am
Dedmas. Vadmema | Cass0
nalti sampea Deani a quas
mae chus. AMa non potmb
bam chiadama di pal?
Srasaguo a tmowva la auaola
can Narba diSan Govamn
n dsordma. La spororsa
a la fogha saccha cwoon
dano a pama. Noto an
cha una sarra sulla sin
stm copara da Etarndt, do
va i yalri Sono a prema v
sta paforat. Sambrano
amara stat: coipd: da una
grandnata AMra strutiu
ra samil sona mikeataco

ma magazani Ma & cas!
da pau di un anna. Parnon
madfara dal parchaggio a
dala scanata cha =i of
f»cca u vaBanfigh-can
call @ commana amugyg

i, arbaocaovunqua, sal
cato colabwado. Scomso
ata da anla nonoumnza,
mé chasdo a che spoit ka
maruwanziona dal Dipart

mamto. AFUnvarsta? A

a Fondariona’ Una cosa
a cara: ad Agrara, dove
acura ad rspaito dalvar
O 51 n3eg nand, I'equazo
na non toma pu. ANa
IFOSSETAS Dassagiala s

Poste italiane

Esplode I'E-commerce: boom di spedizioni
| pacchiche viaggiano aumentanodell'11%

Cresoe anoora || numard
da: pacchi consagnat: m
provincia di Paruga da
pataatiaad SEte @aa
na Una tendanza n au
mamo N ufta Raba cha
ha visto m Umbsa numar
racord nel prma trema
stra daelfanna con un m
cramanio dal +11% respat
fa afo sie=so panado
dalanno pracadania. Ca
pillaria, offcemra dala
dsisbuzone e la cont
nua iraslarmasona dala
rata logstica di Poste Ha
ana cha = provincia d
fgruga pud contare =u
una flotta di 31T mazzi, d

aw 35 mtaramanma grean,
sona i faltar cha hanno
parmassa d ragjgungara
QuUEsto smporanma Ya
quarda a cha concomand
agarantra dsarvizio dire
Ao U WD L= g [
ma, dae OOmu e Dl peoo0

alla citla pa grandi

aNal primd 12 mas diqua
st"anna, Fosta [tasana ha
corsagnata 71 miélom d
e chi, N aumama rspat
o alo sesso pamada
da ¥ anno soarsa, Con una
crascidade vaiume conse
gnati da parialaitane su
parora al S0%-, duchiara
“AD Mantao Dal Fanta do
pa & prasantaziona dai =

uftat: daWFMizanda Ofra
alla log=stca trad zonale,
a deinburona d FPosta
pud contara sula rota
Pumo Posta, composta
daofra 155 00 puntidint

o @ SPadimom  PaeocfL
Mala sola provncaa di Pa
rujia, ad esampea, song
45 gf esarczi adarantia

a Hate Punto Paske. ng

tme sl 1@rTlang rovna ia
a sona prasami 11 Loo
foar, purti saf sanrvica
oonaomes di apariura asia
& Mimyarso oula passd

o affeituara resa da
popn aoqusii onlna che
dewond assaa spade
aan Posta nabana .

# Tasruni gt i in cerca d "auto res

Iniziativa Gruppo Grifo

Concorso per le scuole
Vince I'elementare Cena

G intemazional di tanns

cha prandona ¥ via ogg a
arcalo d via Baniigh, mnesca
na ancha ¥ comtast “Tennsti m
oarca d'autore™, in collaboraro
na con § Gruppa Grko Agoa
maniara, spomar dalla mandfa
stazana. in gara 180 alunn: da
a soudhe: @ moool aristl a sia
lo chsto diraazrara dsagnia
vignaiia a tama: Mopara vanotr
oa @ stata npradotta nalla grad
cha uffic al de manidasti_ locan
dina, postar @ mata=ala wab d
promaozana dal tomea ATR
Challengar; 45 la opare malizza
fa | ianwvon prodaih sono espasi
a Cantro sarwvie camaral Aass
(ax Borsa Marc) n via Mazzn,

La mastra @ apara a tulti dalla
10 ala 13 a dala1s ala 19, aa

bamben cha lavEstaranno varmra
d=iribuio un gadgei: a muooa
dal Gruppa Grido Agraabmanta
ra. Sabato 15 a Camirada dal To
3 NaTEAOna. Venoona B clas
siqunta A a quita 2 doba ala
maan larg Saavanm Cana

P alaz zo Sorleello

Decifrate gli enigmi
Escape room
per i piu piccoli

e Prami mgazzi? Vaxcata a
sogka d Palarm Sarbalio
bamben si trovaranna a dowar
risalyame anigmi, rabus a codic
sajrati, par awtara § machasa
Uguociona a dsiricare algun
mestar. Daovrannd matias ala
prova la loroastura e ¥ laram
gegna par supamm b sfida e
raggungara Fabiettvo fnala_
Oggi1 830, pama Fcorna In
fo OTS STA2TTS - OTS STA2669.
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Casaglia

L ex rumero 9 al mondo sta dando spettaco lo agli Internazionali di tennis

Nel piccolo borgo & festa
Rinnovo del Direttivo
Musica e presentazioni

naoccasona dela presantazone, ¥ cfladmidala
framona, dalinsadiamaema dal muava Comsiglio
dirattvo dal Camira saoco culturala di Casagla
domani n pogmamma una festa Suasti | nama

Ffrasdanie Franco Momanar: vioa pmsdant: Pa
mala Fioruca a Francesco Garl Comsiglari, can
rspafive deleghe: Mwoo Passan, vo Renga, M
chala Fowocs, Cha o Farabbd, Amono Gappech
ni, Danio Prara, Massmo Maggaes:, Lorana Hos
Sono

Ui vrrs it per Stranieri

Corsi di alta formazione
Si inizia con la Lectio
“Nuova halia”

Reinventare (G4

[ Ttalia ﬁ“

LA CULTURA ITALIAMA
MELLEPOCA DELLA RESISTEMIA
E DELLA RICOSTRUIIOME 1943 1548]

NV ALY

Coma ogni astata tomano alla Stransar
afta cultura, madul di formamona sula stona da
palamano di pansaro a ovilla dal nosyo passa,
aan | qual nal 1921 FAwmnao di Palazzo Gallanga
MOssa | SU0i prami pass aooade maci. Lapamalaa
tia, prawvista @ 14, avra portema: " Pratichequiftum
di "Nuava Raka™ e sara aff«data a Dawid Badussa;

tiola sirfersca al pesadao n esama comaa “Nua
wia Hala™, posc ha ¥ sacondo dapaguara nal paa sa
@ molla cosa msama: projetio oulturala, parcor
50 d1 DaMa CRaBO NG DUDDNCS & O &N I

cors d

Fogninia spasso peril centro «Ora relax
Bellissima Perugia, ma quante salitel»

Quell'aria unpo’svag a
ta gh a mmasia ancha uo
nda campa. Fa paria de
paSone] M. lan mattna
fabo Fognn a spasso
par Caoso Vanmuoo oo
caach Filppo Baldi nan a
passat0 mosarvata. Sara
ancha par d nuava ook a

a Blade Bumnar, faito sia
oha Max AUTaED nave &
mando contmua ascalda
ra gl animi dai fan. £ ba
sialo Famunco dal sua
amnwo agh imernaziona
dimmmschasigocanof
naa domanca al T Pau
g, par mandara n awvar
bodong gh spaft dal can
trafa ~ Guarrarn™, dova Fo
gn ha ativio Dalla Va

a od @ volato agh ottaw
da¥iAp Cralangar 125.

sParugia &una ditta ca

=38Ta, ma o sana toppa
saiiale. Forsa scharza, far
sa dica sul sano. Parcha
can Fabio Fognini, dtann

sta cha ha fatio giara la
tesia ancha a Madal, c'a
sanpra da stara i guar

dia. Ancha sa «gioca san
za pajara b gambas, ma
U sa o pud parmatiara
parchd ha dpalsoa i guiz

x ad @ sampra sul pazro
aon la tondatagusta, Naz
AMO N quash gaarm J
vumaa catalizza su di hu
wita Faitanzona dal pulb
bhco umbra. Mon wuola
pafara defmoonto con
Matteo Gigania. Cfe vinca
DaSSOra & quartil «Fatam
nassara - diog - nan 1as
a1 pronosticie. Alloggia
a' Hatel Prion Secrat Gar
dan @ fa coamaona sula
wrmaza dafabargo oon
visia sui fafii & Paruga
Dopo colamona, pabasira
@ Massa]gaiora pavaio.
« " simpation, alla mano,

mi DENca un saocco - dioca

a recaptionst Alessa
ABanchi = Con qual bion
do un po” cmsl, con qua
guaca siravajania, coma
sifa anon 18ario’s.
Silvia Angalicl

Al Percorso verde ¥ Canci” fino a domenica

Sport, generosita, eventi e buon cibo
Ricordando Leo, gli “Avanti tutta days”

Taglio del nastroagg
parla dodoessma
adwmana dagh = Avam
Tutta Days™, |
programemna fmo a
daomanica al parcarsa
varde mmitoata a
Leonardo Canc
campanio presdama d
Avart: Tutta, par
PIOMmiLOYana 550, Sahuta
a soldarata

« Ringrarama |mesa
Sanpadio a Casvi par
sostegna - dachara
radanocd Canc
Sparamao & accaghara
fante parsona, che
passana trovam nalla
NOSIra FEZal a un

mamaniadi svaga,
afiravamsa la lama attnetd
moraal e @ un momanio
d condwEsmana a
aanascan s rspatio alls
didfucia raaiia daiia
malaftia oncalogica Par
mo frataba Laonardo
qualia daghAvami Tutia
Days @ stata un sagno
cha a mscto a

rEalcy e . Sana di
nasira compdaa gualio
d cantnuam a dara
concraleza al sognoad
randaria samora o
oo, con qualanangia
Sha 50ia Lao ha sapuio
tras matlancs, Coma da
radzaona i ra gami e

parooma varde praveda
unl Tooo programena d
natnva cha yanno ad
OS5 DeIlara | ame portam
dala mandestarona
Oftra 50 tra oparaton a
assocaran fonmnna
N0 COMmnDuo par
amara un‘ansa cha
comprandara ¥ prado
varde & fancoda'a
boooiofilla fno ai wian
mpanti sportvl. Ci sard
spario anche par avant
di caratiara mfommaiso,
00N prolasswon st da
sa{iora santara, par
attvia di pevenzona
ata sauta, momant d
spart, buan ciba.

“I Love fish”
chiude col botto
e 18mila presenze

Olvra 18méa prasarmea n 4
g, 1.7 méoni dimtera
rioni na canal socal, 20 artst
a 14 oparaton di foodf&drnk
oomyaiti. Gande suocesso par

a seconda adzanad | Lava F

sh, la manfestazone dadcata
al pasca di laga, di fuma a d
mara cha ha anmata # parcor

savarda “Canc™ d Pian di Mas

siana dal € al 9 gugnao scarsi

Lawa Fish ha coimeaita la mig lor
mstorariona locala o cspiato
qualla realta gastronomicha
cha sporasamana @ monda da

a cucmadi pasoa, a fulto ton
da. Erano presant: Catana Ras

50 di Sara a om0, La Locanda
da Pescson dal Trasemano,
OCstaria Tmca'nio, La Veccha
Frittara, Proloco Choggia e Sol
tomarma, Broloco Ass Badiola
"miooca Vila Bitignana, Martana
itca, .5 Maunz Asiorania Pa
schana Montalto d Castra, =z

rara Mdla Matti, Dulcinea Gala
tara. Stand drnk con Jaooh
Drink Maod a Fancaottan

Tormea di calcio

Mondialito per la pace
Uil e Uila Umbria
«Sport come inclusione»

g alla 18 sada dala U

daFUmbra, lapresantazio
na dal Mondaiio par la paoa,
Tarmao di calcio omanizamo
par la promoziona dalla cony
vanrairale dwversa comunita b
cal i ong ma stranea. Uappun
tamania spartwo oonvolgara
squadra provamant: dal Cama
un, Casta d'Avona, Gamba,
Ecuador, Panl, Congo a Sana
gal. Callabom Ul a Uda Umbria.



